
GYMNASTIKA A ŠPLH
Přihláška do přeboru v gymnastice a šplhu sokolské župy Jana Máchala pro cvičební rok 2024/2025.


[image: ]POŘADATEL	Náčelnictvo sokolské župy Jana Máchala v Brně
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[image: ]
MÍSTO	Brno – Kounicova 20/22, gymnastická tělocvična T.J. Sokol Brno I


PŘIHLÁŠKY

Elektronickou přihlášku na předepsaném formuláři zaslat do pátku 28. března 2025 do 12:00 
na e-mailovou adresu zmachala@sokol.eu a na adresu jkrejci@sokol.eu. 	
Přihlášku potvrzenou T.J. odevzdat na prezenci v den závodu.


ČASOVÝ HARMONOGRAM
Časový harmonogram bude upraven podle konečného počtu přihlášených závodníků. Detailní časový harmonogram bude rozeslán přihlášeným jednotám ve čtvrtek 3. 4. 2025. 
8:00 – 11:00	Závod mužských složek
11:00 – 14:30	Závod ženských složek vč. vyhlášení kategorie I. a II.

15:00 – 17:30	Závod ženských složek vč. vyhlášení kategorie III., IV., dorostenky a ženy




PŘEDPIS
Soutěží se podle rozpisu soutěže sokolské všestrannosti župy Jana Máchala pro cvičební rok 2024/2025. 

Mladší žákyně I. – přeskok
Závodí se na bedně našíř výšky 85 cm.
Povolený je skok roznožka s bodovou hodnotou 9,5 bodů.
Mladší žákyně II. – přeskok
Závodí se na bedně našíř výšky 100 cm.
Mladší žákyně II. – kladina
Závodí se na kladině výšky 65 cm.
Starší žákyně III. a IV. – přeskok
Závodí se na bedně našíř výšky 115 cm.
Dorostenky a ženy – přeskok
Závodí se na bedně našíř výšky 115 cm.
Dorostenky a ženy – šplh na laně
Závodí se na laně délky 4,5 m s přírazem, start ze stoje.




ČINOVNÍCI
Ředitel soutěže: br. Jiří Krejčí a hlavní rozhodčí: ses. Lenka Jandová.
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Oto Suchánek
náčelník župy Jana Máchala







Akce je pořádána za finanční podpory OV ČOS a JMK.
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